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Les rédacteurs du présent numéro :  

Koumani, Sylvie, Julie, Fatima, Antoine, Frédéric, 

Fabrice, Alix, Guillaume, Esther, Habibatou, Tarek 

 

 

UN BRIN DE  

CAuSETTE 

 

Au sommaire : 

• Edito (p.2) 

• Présentations projet atelier so-

nore (p.3-4) 

• Récueil avis des paticipants à 

l’atelier sononre (p.5) 

• Mon livre du moment (p.6) 

• Photo sortie estivale « causeries 

pas au château » (p.7) 

• Prochaine dates des causeries au 

château (p.8) 
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Edito  

Chères lectrices, chers lecteurs, 

 

Dans ce numéro d’été/automne nous allons vous communiquer les mo-
ments forts de nos temps de rencontres bimensuelles, qui sont toujours 
sources de partages conviviaux et bienveillants ! 

 

Fabrice est parti vers de nouvelles aventures professionnelles depuis le 
mois de mai, nous lui souhaitons une bonne continuation, les causeries se-
ront ravies de l’accueillir à l’occasion. 

 

Nous remercions l’ensemble des professionnels de l’APF pour leur soutien/
participation aux causeries du château au vu des absences prévus et non 
prévus de ces derniers mois. Ce brin de causette sera exceptionnellement 
plus court au vu des nombreux changement ces derniers temps. Mais nous 
repartons de plus bel pour vous proposer un prochain numéro vous racon-
tant nos réflexions et nos aventure ! 

Nous rappelons à l’ensemble de l’équipe du pole domicile 37, que chacun 
peut venir nous rejoindre les mardis des semaines paires de 14 à 16h pour 
découvrir et profiter de ces bulles d’échanges. 

 

Dans  un premier temps vous pourrez découvrir le projet atelier sonore au-
quel les membres des causeries on pu participer en lien avec le tier lieu Le 
Plessis. Avec une présentation du projet, puis  un recueil d’avis des partici-
pants. 

Dans un second temps nous vous proposons un résumé d’un livre genti-
ment proposé par Esther.  

Dans un troisième temps nous vous partageons notre sortie Estivale en 
photo. 

Et enfin nous vous rappelons bien sur les dates  des prochaines causeries 
au Château, pour venir nous rejoindre ! 
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Atelier sonore/ Sound trap : Projet 
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ATELIER SONORE /SOUND-TRAP             

Le mardi 29 avril, nous avons eu la chance d’être sollicité par Rosy, stagiaire au Château, 

pour participer à un atelier collectif ! 

 

Une exposition des photos de Sébastien PONS était proposée, le but de l’atelier était de 

les utiliser comme support pour une activité à la fois ludique et créative. 

Nous avons formé deux groupes : 

-Guillaume, koumanie, Fatima, 

-Sylvie, Frédérique, Julie, 

 

Voici le ressenti de chacun durant cette séance : 

Esther :  Au départ j’ai cru que cela allait être dur. Mais finalement elle nous a bien expli-

quer et le logiciel a bien aidé. Cela a permis de croiser deux types d’art, l’art musical et 

photographique. 

Sylvie : Je me joins à mes camarades. Au départ j’étais un peu septique et au fur et à me-

sure j’ai apprécié le travail ! 

Frédéric : j’ai trouvé super les photos. L’échange avec Rossy était intéressant, elle a bien 

expliqué. Un vrai échange. Les faites d’avoir fait deux groupes était une bonne idée. 

Guillaume : C’était une journée Créatif, inspirante. L’exposition photos était très belle. 

Fatima : Cela a changé notre routine Mardi. 

Antoine : j’ai trouvé la demande très intéressante, le travail aurait même pu se faire en 

deux fois, pour mieux maitriser le logiciel. 

Alix : j’ai bien aimé l’aventure malgré une petite appréhension de la prise en main du lo-

giciel. Mais Rossy et le travail d’équipe nous a bien soutenu. 

A partir de nos différents regards nous avons créé une petite bande son qui illustre la 

photo choisie  

Merci à ROSY pour ce bon moment de découverte et de partage !! 
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Mon livre du mois 



7 

Sortie Estivale des Causeries « pas au 

Chateau » 

Les membres des causeries ont choisit cet été de se retrouver  au parc de la Per-

raudière, lors du mois d’Aôut, mois pendant lequel le château du Plessis ferme 

chaque année. Nous avons profitez de ce rendez-vous pour visiter le Centre 

Equestre de la Grenadiere situé juste à coté ! 
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